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プログラム 日程表 

 

１８ＮＣ 標準日程表 

 基本日課  第１日 第２日 第３日 第４日 第５日  

8月2日 
(火） 

  8月3日 
（水） 

8月4日 
（木） 

8月5日 
(金） 

8月6日 
(土） 

8月7日 
(日） 

8月8日 
(月） 

 起床 6:00       
 朝食・点検・ 

朝礼 
7:00      

 国旗掲揚 8:30       

 午前の活動 9:00 設営 
8:00～ 
10:30 

選択及び 
自主活動 
プログラム 

 

選択及び 
自主活動 
プログラム 

  

  9:30       
  1 

0:00 

      

  11:00     11:00  
       閉会式  
  11:30       

         

 昼食 12:00 
13:00 

     

 午後の活動 13:00          
  14:00      

  14:30       
         撤 営  

開場  15:00 開会式 選択及び 選択及び    
    自主活動 自主活動    
  15:30  プログラム プログラム    
  16:00       

  16:30     退場 
  17:00       
  17:30       

 夕食 18:00     
 国旗降納 18:30     

  19:30 運営会議 交歓会 交歓会 大集会  
    プログラム プログラム   
  20:00      
        
 就 寝 21:00     

 班長会議 21:30      
        
 消灯  

22:00 
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プログラム概要 
18NCでは、 
・野営生活  ・場内プログラム  ・場外プログラム 
・セレモニー ・友情交換  ・奉仕活動 
などのプログラムが展開されます。 
 
ここでは、場内プログラムと場外プログラムについて説明します。 

場内プログラムと場外プログラムは、 
右にあるプログラム日程表の通り、 
8/4（木）午前・午後・夜 
8/5（金）午前・午後 
8/6（土）午前・午後 
の合計7つの時間枠で行われます。 
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8月6日

（土）

場内プログラムは、ターゲットバッジの取得を目的に、
集中したスキルプログラムを体験します。 

実施されるターゲットバッジの修得項目は次ページの
「プログラム一覧」の通りです。 

日程表の時間枠の場内プログラム①～⑥では、基本
的に各枠一つで、一つのターゲットバッジを修得します。 
①～⑥の枠は、原則として、それぞれの枠で各3時間、
同じ内容が行われます。 
ただし、 
1）F-5. パイオニアリングは、午前と午後を通じた1日型
のプログラムです。 
2)B-5. 救護は、ターゲットバッジの細目別に救護1と 
 救護2の2つに分かれます。救護のターゲットバッジの 
 細目を3つクリアするためには救護1と救護2の2つの   
 枠を選択しなければなりません。 
3)8/4（木）の夜は、D-7. 天体宇宙の一つのみ行われま
す。（1時間30分） 
ターゲットバッジによっては、事前課題があります。 

事前課題や当日の持ち物は、プログラム・ガイドブック
で案内します。 

場外プログラムは、冒険に満ちた、8/6（土）の午前または午後の半日プログラムです。 
ただし、A. 唐松岳登山は、午前と午後を通じた1日型プログラムです。 
一人が参加できる場外プログラムは一つだけです。 

たとえば、午前に場外プログラムに参加した場合は、午後は場内プログラムに参加することになりま
す。 
 当日の持ち物は、プログラム・ガイドブックで案内します。 

＊ベンチャースカウトは、場外プログラムにのみ参加することができます。 



プログラム 一覧 

場内プログラム  （12） 
 
■B 「健康と発達」 
 B-5. 救護 1 
   B-5. 救護 2 
 
■D 「スカウト技能＜追跡＞」 
 D-1. 観察 
   D-3. 通信 
 D-6. 気象観測 
 D-7. 天体宇宙 
 
■E 「スカウト技能＜キャンピング＞」 
 E-4. 燃料 
 E-5. ロープ結び 
 
■F 「スカウト技能＜冒険＞」 
 F-3. サバイバル 
 F-5. パイオニアリング 
    （1日型プログラム） 

 F-7. スカウトソング 
 
■G 「社会生活」 
 G-4. 環境保護  
 
 

場外プログラム （5） 
 
■ランドアクティビティー 
 A. 唐松岳登山 
  
        （1日型プログラム） 
 

 B. EXアドベンチャー 
 
 
 
■ウォーターアクティビティー 
 C. ラフティング 
 
 
 
 D. イカダ作り 
 
 
 
 E. シャワーウォーキング 
 
 
 
 
 

＊場内プログラムのB-5. 救護は、救護 1 と救護 2 の2つに分かれました。 
 救護1 と救護 2 の細目の違いは、次ページを参照してください。 

＊プログラムへの参加エントリーは、スカウト「個人」単位です。 



☆ ブース担当

B-5 救護 1 ☆ 1 急造担架 東信地区
2 応急手当

☆ 3 応急手当（身近な道具で）

救護 2 4 止血 東信地区
☆ 5 心臓マッサージ
☆ 6 AED

D-1 観察 ☆ 1 食用・有毒植物 長野地区
☆ 2 動物・昆虫
☆ 3 キムスゲーム
☆ 4 観察記録

5 スケッチ
6 観察推理ゲーム

D-3 通信 1 手旗 東信地区
2 救難信号
3 無線
4 追跡記号
5 追跡ハイク
6 モールス信号

D-6 気象観測 ★ 1 気象観測具 伊那地区
★・・・1 または 4 ☆ 2 雷注意

3 観天望気
★ 4 気象用語
☆ 5 気象予測

6 気象観測

D-7 天体宇宙 1 天文方位 中信地区
2 天体観測
3 流星、人工衛星
4 星座の話
5 四季の星座
6 日時計

課　目 細　　目

場内プログラム 
ターゲットバッジ修得課目一覧 （1/2） 

☆・・・場内プログラムで行う細目 
（3月25日 現在の予定。未記入・調整中の部分あり。） 



E-4 燃料 ☆ 1 マッチ防水加工 諏訪地区
☆ 2 携帯コンロの注意
☆ 3 携帯コンロの使用
☆ 4 照明器具の使用
☆ 5 携帯コンロ照明器具の点検
☆ 6 ガスカートリッジの廃棄

E-5 ロープ結び ☆ 1 巻き結び他 伊那地区
★・・・2 または 5 ★ 2 垣根結び他

3 腰掛け結び他
☆ 4 ノッティングボード
★ 5 索端処理

6 バックスプライス他

F-3 サバイバル ☆ 1 水源の確保 中信地区
☆ 2 マッチなしの火起こし

3 炊具なしの調理
☆ 4 コンパスなしの方位

5 自作サバイバルキット
6 テントなしの野営

F-5 パイオニアリング ★ 1 三脚 中信地区
★・・・1か3も可能 ☆ 2 ばく材模型

★ 3 台形橋脚
4 ロープを強く張る

☆ 5 はしご・すのこ
☆ 6 パイオニアリング

F-7 スカウトソング ☆ 1 読譜 諏訪地区
2 連盟歌の指揮

☆ 3 楽器演奏
4 歌唱指導

☆ 5 自作の楽器
☆ 6 スカウトソング以外の曲

G-4 環境保護 ☆ 1 水・酸素の循環 長野地区
2 環境指標動物
3 公害

☆ 4 ニューエネルギー
☆ 5 エコ洗剤・エコ石鹸

6 環境行動スローガン

場内プログラム 
ターゲットバッジ修得課目一覧 （2/2） 



場外プログラムの紹介 

■ランドアクティビティー 
 
 A. 唐松岳登山 
 
 
 
             （1日型プログラム） 
 
  
  B. EXアドベンチャー 
 
 
 
 
 

Wikipedia より 



■ウォーターアクティビティー 
 
 C. ラフティング 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 D. イカダ作り 
 
 
 
 
 
 
 E. シャワーウォーキング 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



時間枠別プログラム日程表 

場内プログラム

場内プログラム① 場内プログラム③ 場外プログラム（午前） 場内プログラム⑤

B-5 救護 1 B-5 救護 1 B EXアドベンチャー B-5 救護 1

B-5 救護 2 B-5 救護 2 C ラフティング B-5 救護 2

D-1 観察 D-1 観察 D イカダ作り D-1 観察

D-3 通信 D-3 通信 E シャワーウォーキング D-3 通信

D-6 気象観測 D-6 気象観測 D-6 気象観測

E-4 燃料 E-4 燃料 E-4 燃料

E-5 ロープ結び E-5 ロープ結び E-5 ロープ結び

F-3 サバイバル F-3 サバイバル F-3 サバイバル

F-7 スカウトソング F-7 スカウトソング F-7 スカウトソング

G-4 環境保護 G-4 環境保護 G-4 環境保護 

場内プログラム② 場内プログラム④ 場外プログラム（午後） 場内プログラム⑥

B-5 救護 1 B-5 救護 1 B EXアドベンチャー B-5 救護 1

D-1 観察 D-1 観察 C ラフティング D-1 観察

D-3 通信 D-3 通信 D イカダ作り D-3 通信

D-6 気象観測 D-6 気象観測 E シャワーウォーキング D-6 気象観測

E-4 燃料 E-4 燃料 E-4 燃料

E-5 ロープ結び E-5 ロープ結び E-5 ロープ結び

F-3 サバイバル F-3 サバイバル F-3 サバイバル

F-7 スカウトソング F-7 スカウトソング F-7 スカウトソング

G-4 環境保護 G-4 環境保護 G-4 環境保護 

場内プログラム（夜間）

D-7 天体宇宙

午
前
の
活
動

午
後
の
活
動

夜
の
活
動

A
 

唐
松
岳
登
山

8月4日 8月5日 8月6日

（土）（金）（木）

場内プログラム 場内プログラム 場外プログラム

F
-

5
 

パ
イ
オ
ニ
ア
リ
ン

グ

F
-

5
 

パ
イ
オ
ニ
ア
リ
ン

グ

＊救護 2 は、各日とも午前の活動時間にだけ実施されます。（午後は行われません。）  



プログラムの参加申込について 

プログラムの参加申込は、各団ごとに別紙「18NC プログラム参加申込シート」 
のフォーマットのExcelに入力して、県連事務局（ jimukyoku@bsnagano.jp ）宛 
にメール添付で提出してください。（締切：4/15（金）） 
 
18NCでは、場内プログラム・場外プログラム共に、個人単位でプログラムに 
参加します。 
各個人のターゲットバッジ修得に役立つように、また各個人のニーズによって 
場外プログラムに参加できるように、各スカウトごとに、次ページの「プログラム 
参加申込シート（個人）」を記入していただき、それをExcelシートに転記する 
といった方法で、各団のプログラム参加申込をまとめていただければと存じ 
ます。 
 
場内プログラムは、基本的には、すべてのスカウトが希望するターゲットバッジ 
の修得にチャレンジできるように、参加申込シートを集計してから、 
プログラム部で時間割作成を行います。 
 
場外プログラムは、各プログラムへの参加人数の偏りを無くすために、 
第1希望～第3希望を記入してもらい、プログラム部で各スカウトが参加できる 
プログラムを決定します。 
 
場内プログラムのF-5. パイオニアリングと場外プログラムのA. 唐松岳登山は、 
それぞれ1日型のプログラムです。つまり場内プログラム2枠分を使います。 
各スカウトが、この二つのプログラムを希望するか否かで、選択できる場内プロ 
グラムの枠の数が決まります。詳しくは、次ページの「プログラム参加申込シー 
ト（個人）」の手順の中で説明します。 
 
各スカウトのプログラムの時間割は、プログラム部での集計・時間割作成の 
作業の後、5月末までにそれぞれの連絡先宛に通知させていただく予定です。 

＊ベンチャースカウトは、場外プログラムにのみ参加することができます。 

mailto:jimukyoku@bsnagano.jp


18NC プログラム 参加申込シート（個人） 

氏　名 フリガナ BS/VS 班　名 役務 性別 学年

第1希望 第2希望 第3希望

1. 場外プログラムの選択 

場外プログラムの中から、参加してみたいものを選択して、第1希望～第3希望の3つを記入してください。 

2. 場内プログラムの選択（F-5. パイオニアリング） 

Q). F-5 パイオニアリング（1日型プログラム）に参加したいですか？ 
  参加したいかどうか、下記のア）かイ）のどちらかを選んで○をつけてください。 
  パイオニアリングは午前と午後を通じた1日型プログラムのため、パイオニアリングを選択すると 
  他にチャレンジできるターゲットバッジの数が1つ少なくなります。 

 
  ア）. F-5. パイオニアリングに参加する。 
  イ）. F-5. パイオニアリングには参加しない。 

唐松岳登山は午前と午後を通じた1日型プログラムのため、 
唐松岳登山を選択すると、場内プログラムでチャレンジ 
できるターゲットバッジの数が1つ少なくなります。 

3. 場内プログラムの選択（F-5. パイオニアリング以外） 

次に、パイオニアリング以外の場内プログラムで、参加したいものに○をつけてください。 
ただし、選択できる場内プログラムの数は以下の通りです。 
  Ⅰ．1.で第1希望に「A. 唐松岳登山」を記入して、2.でア）に○をした人 ⇒ 2つ 
  Ⅱ．1.で第1希望に「A. 唐松岳登山」を記入して、2.でイ）に○をした人 ⇒ 4つ 
  Ⅲ．1.で第1希望に「A. 唐松岳登山」以外のものを記入して、2.でア）に○をした人 ⇒ 3つ 
  Ⅳ．1.で第1希望に「A. 唐松岳登山」以外のものを記入して、2.でイ）に○をした人 ⇒ 5つ 

4. 場内プログラムの選択（8/4夜のD-7. 天体宇宙） 

Q). D-7 天体宇宙に参加したいですか？ 
  参加したいかどうか、下記のア）かイ）のどちらかを選んで○をつけてください。 
  この時間帯は「交換会プログラム」も行われます。天体宇宙に参加した場合は、この日の交換会プログラムには 
  参加できません。 
  天体宇宙は定員40名のため、希望しても参加できない場合があります。 

 
  ア）. D-7. 天体宇宙（8/4 夜）に参加する。 
  イ）. D-7. 天体宇宙（8/4 夜）には参加しない。 

⇒班長の確認（サイン）  /               ⇒ 隊長に提出 

＊ベンチャースカウトは、 
場外プログラムのみ 
選択することができます。 

D-1 D-3 D-6 E-4 E-5 F-3 F-7 G-4

救護 1 救護 2 観察 通信 気象観測 燃料 ロープ結び サバイバル スカウトソング 環境保護

B-5

＊救護1は細目1の急造担架と3の応急手当が、救護2は細目5の心臓マッサージと6のAEDがそれぞれ行われます。 



別
添

の
 

「
1

8
N

C
 プ

ロ
グ

ラ
ム

参
加

申
込

シ
ー

ト
」

 
2
ペ

ー
ジ

を
挿

入
 



今後のスケジュール 

 
4/15（金）  参加申込締切 
        プログラム参加申込シート（Excel）提出 
 
5/   6（金）      参加費納入期限 
 
5/31（火）  プログラム・ガイドブック配布 
           ＊場内/場外プログラムの内容 
           ＊事前課題（ある場合） 
           ＊持ち物 
           ＊服装 
           ＊かもしか賞 認定基準   …etc. 
           プログラム参加申込シートのフィードバック 
           ＊プログラムの参加時間割 
 
6/  5（日）  環境整備① 
 
7/24（日）  環境整備② 
 
8/  3（水）  18NC 開会式 
 


